TYP WIRKSTOFF PRODUKT
Schmerzmittel Ibuprofen Ibuprofen
Fiebermittel Acetylsalicylsdure, Aspirin Complex

Pseudoephendrin-

Hydrochlorid
Husten Acetylcystein ACC Akkut
Schnupfen Myrtol Gelomyrtol
Nasentropfen/-spray
Hustensaft
Verstopfung
Durchfall Elektrolytlésung: 11 1l Trinkwasser, %

Trinkwasser, 2.6g NaCl, 13.5g
Glucose, 2.9g NaCitrat, 1.5g
Kacl

Teeloffel Salz, 2
Essloffel Zucker/Honig,
% Teeloffel Backpulver,
72 Tasse Orangensagt
(oder 1-2 Bananen)

Miickenstiche,
Sonnenbrand, Juckreiz

Dimetindenmaleat

Fenistil Gel

Wunddesinfektion Alkohol Melissengeist
Octenidin Octenisept
Povidon-lod Betaisodona

Wund- und Heilsalbe Dexpanthenol Bepanthen Wund- und

Heilsalbe

Prellungen, Zerrungen,
Verstauchungen,
Blutergiisse

Alkohol, Menthol, uvm.

Franzbranntwein

Salicylsdure, Herparinoide Mobilat
(eher Schmerzmittel) Diclofenac Voltaren
Privater Bedarf
Schmerzmittel (Fremdbedarf) | Acetylsalicylséure Aspirin
Pilzinfektion Terbinalfinchlorid Lamisil Creme

Fieberthermometer, Pinzette, Schere, Kleiderschere, Zeckenzange,
Einmalhandschuhe, Kalt-/Warm-Kompressen




Fillungstabelle fiir DIN 13157, 13169, 13164, 14142, 13160, 13155

Stiickzahl laut DIN

. 13157 13169 13164 14142 13160 13155
Bezeichnung

Betr.<50 KatS | Sanitats-

Schulen Betr.>50 Kfz | FW (Schule) koffer
Heftpflaster DIN 13019 - A5 m x 2,5 cm 1 2 1 2 1 1
Wundschnellverband DIN 13019 - E 100 cm x 8 cm, wasserfest |- - - 1 - -
Wundschnellverband DIN 13019 - E 10 cm x 6 cm 8 16 8 8 8 16
Fingerkuppenverband 4 8" - 5 - 5
Wundschnellverband DIN 13019 - E 18 cm x 2 cm - = - 5 - 5
Fingerverband - 120 mm x 20 mm 4 8" - - - -
Pflasterstrip - 19 mm x 72 mm 4 8" - 10 - 10
Pflasterstrip - 25 mm x 72 mm 8 16 - - - -
Verbandpéckchen DIN 13151 - K 1" 2" - 1 2
Verbandpackchen DIN 13151 - M 3 6 3 6 2 4
Verbandpéckchen DIN 13151 - G 1" 2" 1 6 2 2
Verbandtuch DIN 13152 - BR - - 2 4 2 1
Verbandtuch DIN 13152 - A 1 2 1 2 1 1
Verbandtuch DIN 13152 - B - - 2 - -
Kompresse - 100 mm x 100 mm 6 12 6 18 6 6
Augenkompresse - einzeln steril verpackt, Mindestmalie 5 4 i 5 i 5

50 mm x 70 mm

Kilte-Sofortkompresse - Fliche min. 200 cm? 1 2 - - - -
Rettungsdecke-2,1mx1,6 m 1 2 1 4 1 1
Fixierbinde DIN 61634 - FB 6 2 4 2 10 2 3
Fixierbinde DIN 61634 - FB 8 2 4 3 10 2 3
Netzverband fir Extremitaten - min. 4 m gedehnt 5 = - 2 - 1
Dreiecktuch DIN 13168 - D 2 4 2 4 2 2
Schere DIN 58279 - B 190 1 1 1 2 1 1
Fingerling, grof - - - 1 - -
Folienbeutel - min. 300 mm x 400 mm 2 4 - 4 - 2
Vliesstoff-Tuch - min. 200 mm x 300 mm 5 10" - 10 - 10
Einmalhandschuh nach DIN EN 455 4 8 4 12 8 8
Diagnostikleuchte - - - - 1 1
Verletztenanhangekarte - - - - 5 5
Erste Hilfe-Broschiire - Anleitung zur Ersten Hilfe bei Unfallen |1 1 1 1 - -
Inhaltsverzeichnis 1 1 1 1 1 1

* gemaR Norméanderung 2009
# oder Mullbinde DIN 61631 — MB — 6 CV/CO bzw.—MB -8 CV/CO



